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梅雨期のジメジメした毎日ですが皆様如何お過ごしでしょうか。 

地区会役員として 2 年目を迎えて 5 月 28 日には中部地区にて静岡

県放射線技師会総会並びに学術大会を無事に執り行う事ができま

した。これもひとえに会員皆様方のご協力の賜物でございます。 

残りの任期 1 年となりましたが、地区会役員一同今年度も会員皆様

方の親睦と放射線技術の知識向上に役立てるように努めてまいり

ますので、今後とも地区会事業・県技師会事業にご支援・ご協力を

お願い申し上げます。 

                  中部地区会長 榑松文孝 

 

 

 

 

山本静岡県放射線技師会会長 
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第２回 放射線セミナー 

好評のうち開催されました！ 

平成２８年度 

 

｢放射線治療の最新情報｣ 

 

 静岡県立総合病院 放射線科 医長 斉藤 亮 先生 

  

第２回放射線セミナーでは、静岡県立総合病院の放射線科医長でおられます斉藤 亮先

生に「最新の放射線治療」と題して、ご講演いただきました。 

 放射線治療は、がん細胞が正常な細胞に比べで放射線に弱い性質を利用して治療を行う

ものです。その治療は、対象となるがん細胞だけに大きなダメージを与える一方、正常な

細胞にはできる限り少ないダメージしか与えないことを考えて進歩してきました。その中

でも、放射線治療の特徴を活かして大きな効果を期待できる治療法が強度変調放射線治療

(IMRT)です。IMRTは、コンピュータを利用して腫瘍だけに放射線を集中させる高度な照射

方法です。治療効果の向上や、副作用の軽減が期待できます。さらに、装置を回転させな

がらIMRTを行うという新技術も導入しています。これによって、１～2分という短時間での

照射も可能となりました。 

また新しい技術としてサイバーナイフの話もしていただきました。サイバーナイフは高

精度のロボットアームに小型の放射線治療装置を搭載した、定位放射線治療の専用装置で

す。ロボットアームによりあらゆる方向から腫瘍に集中的に放射線を照射することが可能

です。腫瘍には集中的に放射線が照射されますが、周囲の正常臓器への照射は最小限にと

どめることが可能です。ガンマナイフでは頭蓋内・頭頸部の腫瘍しか治療できませんでし

たが、サイバーナイフは体幹部の腫瘍や、呼吸により動きのある腫瘍に対しても治療可能

です。 

 最後に先生が、治療機器が進歩しても放射線治療を行う上で最も大切なことはコミュニ

ケーションであるとおっしゃいました。それは放射線治療だけではなく、すべてのモダリ

ティーにおいても同じだと思います。今日の講演を日々の業務に活かしていきます。 

                      市立島田市民病院    鈴木邦幸 

                          

                     

 

 

平成 29年 3月 4日（土） もくせい会館にて 
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第２回 胃がん検診従事者講習会 

 好評のうち開催されました！ 

平成２８年度 

【胃がん検診エックス線撮影従事者講習会】  

｢あなたならどう撮りますか？」パネルディスカッション 

 石原太一会員（清水厚生）小澤紀哉会員（静岡医師会健診）廣澤和美会員（島田市民） 

コメンテーター 藤枝市立総合病院 蒔田 鎮靖 先生 

平成 29年 3月 4日 もくせい会館にて 

胃検診においての経験の浅い会員３人における施設での発表とそれにおいてのコメンテ

ーターによるアドバイスという形式で行われました。発表内容は施設内での検査件数、検査

時間、Ba濃度、発泡剤量、鎮痙剤有無、使用機器、撮影方法、撮影手技での工夫、苦労等で

す。最初のパネリストの廣澤会員(島田市民)は、検査時間が長すぎる事を悩んでいるようで

した。小澤会員（静岡医師会健診）は、検診車と施設検診の発表があり前壁二重造影での工

夫を話して、石原会員（清水厚生）も検診車と施設検診での発表でした。その後にコメンテ

ーターとして蒔田会員（藤枝市立）から討論会という形で撮影手技での苦労、悩んでいるこ

とについてのアドバイスがありました。そして総括として蒔田会員から 基本撮影法、粘液

の除去の重要性、発泡の重要性等の話がありました。胃透視撮影において、初心者の参考に

なる講習会でした。 

胃は 入口と出口が固定された臓器です。その為 腹腔内でフリースペースを自由に動い

ていて立位や臥位で形が異なります。その中に発泡剤を入れて噴門部が拡張し前庭部が萎縮

した状態で検査が始まります。球部の高さ（位置）に注意してできるだけ Ba を流さないで

粘液のない情報量の多い画像を撮れるように努力していきましょう。 

静岡厚生病院   野寄 哲 
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平成 28年度中部地区会通常総会の報告 

平成29年3月4日（土）、静岡市のもくせい会館にて平成28年度の静岡県放射線技師中部

地区会の総会が開催されました。会長挨拶に続き、松本県技師会副会長から来賓祝辞を頂

きました。 

引き続き、議長選出された滝井会員により議事が進行しました。事業報告・来年度計画

のあと、決算及び監査報告、予算案について議事が行われました。 

事業計画案、予算案ともに審議の結果賛成多数ということで賛同して頂きました。 

その他の協議事項として、故障しているＰＣの本体を引き継いで保管しているのですが、

いつかはＨＤ等を物理的に廃棄する必要があると考えていました。ただ、それは独断で決

めることは出来ない為、議題にあげさせていただき多数決をとりました。この件につきま

して会場からの反対も無く、賛成多数で可決いたしましたので、ここに報告させていただ

きます。 

 

皆様のおかげで滞りなく総会を終了することができました。ご協力に感謝いたします。 
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会計よりお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

地区会は会員の皆様の会費で運営されております。平成 29 年度の会費(1000 円/年)並びに 28年度以前の会費が 

未納の方は下記の要領にてご送金賜りますようお願い申し上げます。 

納入方法 

１． 中部地区会幹事にお渡しください。 

榑松 文孝（市立島田市民病院） 杉本 友隆（榛原総合病院） 

野寄 哲 （静岡厚生病院）  小澤 紀哉（静岡医師会健診センター） 

鈴木 邦幸（市立島田市民病院 ） 澤元 志のぶ（静岡赤十字病院） 

山崎 敬之（静岡済生会病院）  棚橋 祐子（清水厚生病院） 

本杉 悟朗（藤枝市立総合病院）   

２． 会計担当までご郵送ください。 

〒426－8677藤枝市駿河台4-1-11 

藤枝市立総合病院 

放射線科 本杉 悟朗   （代表） 054－646－1111 

＊不明な点がありましたら、上記地区会会計担当幹事 本杉 悟朗までご連絡下さい。 

＊複数人数(二名以上)が在籍されている施設では、施設ごとまとめて納入していただけると助かります。 

３．下記の銀行口座への振込みも可能です。 

静岡銀行  藤枝駅支店  店番 166  口座番号  1364304 

名前）静岡県放射線技師会中部地区会      代表  本杉 悟朗 

１ 地区会長 挨拶 

２ 県技師会理事会報告 

３ 幹事の役割分担について 

４ 連絡網の整備について 

５ 第１回放射線セミナー及び胃がん講

習会について 

６ レクリエーションについて 

７ 地区会newsの発行について 

８ その他 

第１回 幹事会報告 

 
９月１０日(日)  第３７回ふれあい広場 場所：青葉シンボルロード 

９月３０日(土) 第１回放射線セミナー、胃がん検診X線撮影従事者講習会 

１１月１１日（土） 中部地区会レクリエーション ボーリング大会 懇親会     

行事予定 

経過報告 ４月２８日  第１回幹事会（市立島田市民病院） 

 
日時  平成２９年４月２８日   

場所  市立島田市民病院 

出席者 9名（幹事） 
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平成２９年度 静岡県放射線技師中部地区会 

第１回放射線セミナー及び胃がん検診エックス線撮影従事者講習会 

開催のお知らせ 

 

平成２９年度中部地区会第１回放射線セミナー及び胃がん検診エックス線撮影従事者講習会を下

記内容で開催いたします。ご多忙中とは存じますが、万障お繰り合わせの上ご出席賜りますようご案

内申し上げます。 

日 時 ： 平成２９年９月３０日（土） １４：００より 

場 所 ： 静岡赤十字病院 別館４階 第１・第２会議室 

参加費 ： 無料 

◆ ◇ ◆ ◇ ◆ プログラム ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 

１３：３０ 受付 

１４：００ 会長挨拶 

 第１回放射線セミナー  

 

「消化管の MRI ～肝胆膵を含めて～ 」 

 

静岡済生会病院   山崎 敬之 会員 

 

 第１回胃がん検診エックス線撮影従事者講習会 

 

｢胃がん死亡を減らすためのロードマップ ～胃がんは予防の時代へ～」 

静岡赤十字病院 健診部長・経鼻内視鏡センター長  川田 和昭 先生 

 

 

 

前年度、大盛況に終わりました中部地区会秋のレクリエーションについてのお知らせです。 

今年も中部地区会レクリエーションとして大ボーリング大会を開催予定です！！ 

参加申し込みにつきましては後日改めてお知らせいたしますのでお楽しみに！ 

開催日時：  １１月 １１日（ 土 ） 

会場  ：  静活プラザボウル  － 予定 ― 

 


